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Lo sviluppo di adesivi e resine composite sempre 
più performanti e con elevate proprietà meccaniche 
e biomimetiche hanno ampliato le possibili indica-
zioni dell’approccio restaurativo diretto nella regio-
ne anteriore. Frattura post traumatica, chiusura del 
diastema, modifica della forma, rimodellamento del 
sorriso e re-intervento sono alcuni dei possibili casi 
clinici che l’odontoiatra a�ronta quotidianamente.

Tuttavia, situazioni cliniche diverse potrebbero ri-
chiedere protocolli diretti diversi al fine di soddisfa-
re al meglio le esigenze estetiche del paziente, au-
mentare la longevità del trattamento e preservare la 
maggior quantità possibile di tessuto dentale sano.

L’utilizzo delle resine composite, infatti, consente 
un trattamento minimamente invasivo, economico 
e predicibile nel tempo. Inoltre, l’apparente sem-
plicità d’uso di questi materiali non prescinde dalla 
conoscenza e dalla standardizzazione di protocolli 
volti a creare una forma precisa, un profilo di emer-
genza e un’adeguata distribuzione degli spazi per 
ricreare una corretta anatomia e garantire al pa-
ziente funzionalità ed estetica ottimali.
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1. Imparare a selezionare la tecnica 
diretta e il materiale composito più 
adatti alla diversa situazione clinica

2. Imparare come preparare e trattare 
i molteplici substrati del dente per 
ottenere una forza di adesione e un 
sigillo marginale ottimali

3. Apprendere il protocollo di rifinitura 
e lucidatura per ottenere buoni 
risultati estetici e di lunga durata

SMILE MAKEOVER: 
LA TECNICA DIRETTA 
PER OTTENERE RESTAURI 
ESTETICI DURATURI 18.45

cocktail/apericena 
di benvenuto

19.30-21
relazione

PROGRAMMA

 LOCATION

Hotel Atlantic
Corso Repubblica, 124 - 28041 Arona (NO)

LA RELATRICE 
DR.SSA ALLEGRA COMBA

Laureata in Odontoiatria 
e Protesi Dentaria presso 
l’Università degli Studi di 
Torino il 15/11/10 con la 
tesi dal titolo “E�cacia 
del laser ablativo a erbium 
nel trattamento di chera-
tosi di di�cile approccio 
chirurgico”, punteggio 
110/110 e dignità di stam-
pa. Nella seconda Sessio-

ne (novembre 2010) consegue l’Abilitazione ad eser-
citare la Professione di Odontoiatra. Iscritta all’Ordine 
dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Torino.

Nel 2013 consegue il Master di II livello dal titolo “Pro-
tesi ed implantoprotesi con tecnologie avanzate” di-
retto del Prof. R. Scotti presso l’Università Alma Mater 
Studiorum di Bologna. Nel 2019 termina il Dottora-
to di Ricerca in Scienze Biomediche e Neuromotorie 
dell’Università di Bologna (Supervisor: Prof. Lorenzo 
Breschi). Dall’ottobre 2018 all’ottobre 2020 è Asse-
gnista di ricerca post-doc con un progetto dal tito-
lo “Controllo della stabilità adesiva mediante agenti 
cross-linkers” presso l’Università di Bologna (Super-
visor: Prof. Lorenzo Breschi). Nel giugno 2021 ottiene 
l’abilitazione scientifica nazionale per professore di 
seconda fascia per il settore concorsuale 06/F1 ma-
lattie odontostomatologiche. Attualmente ricopre la 
posizione di RTD-A presso il Dipartimento di Scien-
ze Chirurgiche dell’Università di Torino e il ruolo di 
Dirigente Medico Universitario presso la Città della 
Salute e della Scienza di Torino. Socia Attiva dell’Ac-
cademia Italiana di Odontoiatria Conservativa e Re-
staurativa (AIC) dal maggio 2017, è inoltre Consiglie-
re in carica del Consiglio Direttivo AIC fino al 2024. 
Dal gennaio 2011 svolge la libera professione presso il 
suo studio privato.
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